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TARDE RECREATIVA

Universidad

Medicina celebro Dia Mundial de la
Diabetes con almuerzo en Campus Talca

Esta actividad permite
gue la escuela se abra
a la comunidad y que
ponga a su disposicion
la experiencia de sus
profesionales y sus
contactos.

a directora de la Escuela de
I Medicina, Verénica Mujica

organizd por segundo afio una
actividad recreativa para conmemorar
el Dia Mundial de la Diabetes. La
profesional fue por varios afios la
encargada del programa del 4drea en
el Hospital Regional y por ello quiso
invitar a sus pacientes a conocer el
Campus Talca.
En la ocasion, 120 personas entre
nifios, jovenes y adultos mayores que
poseen esta enfermedad, junto a sus
familias, disfrutaron una jornada de
esparcimiento llena de musica, baile,
juegos, caminatas y recorridos por el
lugar.
La directora de Medicina explic6 que
el proposito de la actividad es poner
al servicio de los pacientes diabéticos
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Nifios diabéticos e hijos de pacientes con la misma patologia participaron en esta actividad

recreativa que animd la directora de Medicina, Verénica Mujica.

todos los contactos y la experiencia de
nuestra Universidad. “Pensamos que
es importante que Medicina abra sus
puertas hacia la comunidad y quizés
esto sea un granito de arena pero igual
nos ayuda a demostrar que esta escuela
estd al servicio de la gente”.

Con respecto a la patologfa, la experta
asegurd que la diabetes es una
enfermedad que ha aumentado su
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“Espacio Talca” gano concurso de ideas para el

Parte del jurado evaluando las 26 propuestas
seleccionadas en el concurso “Intenciones de
ciudad”.

Luego de acoger 26 propuestas
arquitectonicas tanto nacionales como
internacionales de un total de 104, el
proyecto “Intenciones de ciudad” eligi6 a
tres finalistas que idearon y elaboraron un
disefio para ocupar el terreno de la actual
carcel de Talca. Durante el jueves y en un
seminario desarrollado en la Escuela de
Arquitectura de nuestra Universidad, los
ganadores exhibieron sus proyectos ante
el jurado y luego contestaron preguntas
de los académicos y asistentes que
concurrieron a la actividad.

Tras varias horas los profesionales

y expertos escogieron la propuesta
denominada “Espacio Talca” del
estudiante de Arquitectura de la Pontificia
Universidad Catdlica Guillermo Hevia
quien ide6 su proyecto junto a Nicolds
Urziia y José Tomas Rodriguez.

uso de terrenos de la carcel

El equipo ganador
explicé que el objetivo
de su propuesta fue
proyectar en Talca un
lugar capaz de acoger
eventos masivos,
politicos, ferias y
conciertos. “Para
elaborar el proyecto
tuvimos que considerar
que la cércel estd
instalada en un lugar
estratégico donde
existe una alameda,
varios colegios, un
gran teatro, una diagonal y por ello la
propuesta debia ser publica, viable y
convertirse en un punto de integracién
para los talquinos y para toda la regién”,
explicé Hevia.

El segundo lugar lo obtuvo el “Centro
cultural ex carcel de Talca” del académico
de la Universidad de Santiago Jorge
Mansilla y de los alumnos Rodrigo
Gonzailez, Fabian Montt y Dario
Gonzilez, quienes disefiaron un amplio
edificio como centro cultural con
bibliotecas, salas de exposiciones, dreas
verdes y donde se mantendrian los muros
con orificios verticales para lograr un
contraluz.

Por tltimo, el tercer puesto lo obtuvo la
arquitecta de la Universidad de Chile
Layla Jorquera, con la idea “Centro

de integracion agricola y cultural”.

La profesional quiso, a través de su
propuesta, proyectar el proceso de la
agricultura de nuestra zona con espacios

incidencia en Talca, en la region y en
el pais. S6lo a modo de ejemplo, en el
Maule existen alrededor de un millén
de diabéticos.

“La diabetes es una enfermedad
bastante heterogénea pero depende
mucho del estilo de vida que lleve cada
persona. Una dieta sana y la actividad
fisica es fundamental para poder
controlar y prevenir esta patologia.

para investigaciones en el drea y para la
cultura.

EJECUTORES

Los creadores del proyecto “Intenciones
de ciudad” son los ex alumnos de
Arquitectura de la Universidad de Talca
Sebastidn Gonzdlez, Héctor Peldoza y

Manuel Gaete, quienes intentaron abrir un
debate acerca de la construccion colectiva

de una ciudad como Talca. El proyecto
financiado por Fondart es un concurso
de ideas que desea aportar al desarrollo
urbano desde la participacion ciudadana.
“Escogimos los terrenos de la circel en
primera instancia porque consideramos
un punto estratégico para abrir la
discusion hacia la ciudadania y eso se

logré a través de la participacion de varias

propuestas y de la difusién en medios
de comunicacion”, manifesté Sebastian
Gonzilez.

EL JURADO:
Nelson Gaete / Consejo de
Monumentos Nacionales Maule.

Victor Gonzalez / Secretaria Regional

Ministerial de Bienes Nacionales.

Juan Roman / Escuela de Arquitectura

de la Universidad de Talca.
Francisco Letelier / ONG Surmaule.

Manuel Tironi / Pontificia Universidad

Catdlica de Chile.

Alberto Texido / Arg. PhD (c) en
Arquitectura y Estudios Urbanos,
Universidad Cat6lica de Chile.
Manuel Gaete / Arquitecto/
Universidad de Talca.

Se puede detener gran parte de su
deterioro, eso en la mayoria de los
casos, aunque hay un grupo menor

que requiere un cuidado mds intensivo
basado en un tratamiento con insulina”,
aseguro.

La diabet6loga coment6 que el objetivo
es realizar - en otros afios - actividades
similares con pacientes de los campos
clinicos donde la Escuela de Medicina
posee convenio, como es el caso del
Hospital Base de Curicé y el centro
asistencial de San Javier.

Ademas de una tarde recreativa, los
pacientes compartieron un almuerzo y
recibieron premios y regalos.

Ademas de la jornada que la
directora de Medicina, Verénica
Mujica organiz6 en el Campus
Talca, también la Universidad apoy6
una actividad que se desarrollé

en la Universidad del Mar donde
250 pacientes diabéticos de los
distintos consultorios de la capital
regional compartieron una mafiana
recreativa con bailes y concursos.
Este evento fue organizado por el
Departamento Comunal de Salud
y conto con la colaboracion de
nuestra Escuela de Medicina.

Breves

Asesor externo del
PIFRECYV expuso

Ciencias de la Salud

El director del Programa de
Investigacion en Procesos
Inflamatorios y Cardiovasculares del
Instituto Municipal de Investigaciones
Médicas (IMIM)-Hospital del Mar,
Barcelona, Espafia, Jaume Marrugat
visitd la Facultad de Ciencias de la
Salud los dias 3y 4 de diciembre,

en su calidad de profesor visitante

y asesor externo del Programa de
Investigacion en Factores de Riesgo
de Enfermedades Cardiovasculares
(PIFRECV).

Durante la visita participé en varias
reuniones con los integrantes del
PIFRECV vy dicté la conferencia “Cémo
mejorar el cribado poblacional de
enfermedades cardiovasculares”, el
viernes 4 de diciembre en el auditorio
de la facultad.
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